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|. TALALKOZO

Orommel kozolhetem, hogy sikeresen lezajlott az elsd crohn-, colitises betegek talalkozoja.
Dr.Nagy Ferenc és dr.Molnar Tamdsnak, valamint a Szegedi Belklinika vezetéségének koszonhetéen
a klinika tantermében lesz az allandé helyiink.

Remélem mar sokan hallottatok errdl a kezdeményezésrdl, de vagy a tavolsag vagy az idépont nem
volt alkalmas a taldlkozasra. Szeretném, ha személyesen nem is, de a net segitségével, figyelemmel
kisérnétek a taldlkozokat.

Ez tortént az els6 alkalommal:

Dr. Nagy Ferenc koszontotte a jelenlevéket, majd dr. Molnar Tamas, Kovan Anikd, Ohm Aniké és
Olah Adam szélt par szét a klub elindulésardl, jovéjérél. Voltak, akik azért tartottak j6 otletnek a
klubbot, mert sok informaciét kaphat a betegség gyogyitasanak legijabb médszereirél, mig masok
annak oriiltek, hogy sok baratot ismerhetnek meg.

Ezutan kotetlen Otletborzét tartottunk, kinek milyen Stlete van a klubbal kapcsolatban, mirdl
szeretne hallani stb. Mikozben j6ttek az Otletek, jottek a kérdések is, illetve a kérdésekre a segitd
valaszok, tapasztalatok dtadésa. Pl.: Mit tegyiink, ha megtudjuk, hogy crohn vagy colitis betegségiink
van! Hogyan fogadjuk el a betegséggel jaréd életmddvaltozasokat!? A csaldd hogyan reagéljon a
megvaltozott helyzetre? A sziil6k hova, kihez forduljanak segitségért (tdplalkozasi, életmodbeli
kérdések)? Mit tegyen a sziild, ha a gyerek nem veszi komolyan a betegséget, teljesen elutasitja az
életében bekovetkezett valtozast?

llyen és ehhez hasonlé kérdésekre lehet vélaszt kapni ezeken az 6sszejoveteleken.

Avégénvoltegybaratsigos kisfogadas,ahol parokban,kis csoportokban mindenkimegismerkedhetett
a masikkal.

Ugy érzem nagyon ol sikeriilt az |.alkalom és a jelenlevék is 6riiltek ennek a kezdeményezésnek.
Megegyeztiink, hogy kezdetben minden 2. hénap 3.szombatjan, azaz legkézelebb MARCIUS 20-AN
I3 ORAKOR talalkozunk, reményeim szerint még tobben, mint most.

Ha kedvet kaptdl arra, hogy taldlkozzunk, vagy vannak kérdéseid, NE HABOZZ, GYERE EL,
SZERETETTEL VARUNK!

Ha nincs kedved eljonni, vagy még vannak fenntartdsaid ezzel kapcsolatban, fordulj nyugodtan a
FORUMHOZ, ott is kaphatsz sok segitséget, tapasztalatot.
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